Dofinansowano ze srodkow
Narodowego Centrum Kultury

Kultury

NARODOWE w ramach programu
CENTRUM
g KULTURY ,,EtnoPoIska 2020”
WARSZTATY ETNOMUZYKI

Grupa I — Dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualna
Harmonogram
Czes¢ teoretyczna

Prymitywne instrumenty muzyczne i zabawki dzwigkowe
Muzykant ludowy — sylwetki

Kapele opoczynskie i ich repertuar

Opis instrumentéw tradycyjnych — skrzypce, basy, bebenek, beben
Przys$piewki o muzykantach i ich instrumentach

Nk W=

Czas realizacji — 2 godziny

Czes¢ praktyczna

Temat: Sktad instrumentalny kapeli ludowej regionu opoczynskiego

Sposob realizacji:
1. Prezentacja i omdwienie instrumentéw oraz ich funkcji w kapeli ludowej
2. Samodzielne proby wydobywania dzwigkdéw z instrumentow
3. Nauka gry na bebenku

4. Wspolne muzykowanie z prowadzacym zajecia

Czas realizacji — 2 godziny

Temat: Polskie tance narodowe

Sposob realizacji:
1. Omowienie cech charakterystycznych tancoéw-prezentacja multimedialna
2. Nauka tanca- oberek-krok podstawowy
3. Nauka gry na bebenku-schemat rytmiczny oberka

4. Wspolny taniec i muzykowanie (czgs$¢ osob akompaniuje na bebenkach, pozostali tancza)

Czas realizacji — 3 godziny

Temat: Muzykanci ludowi regionu opoczynskiego



Dofinansowano ze srodkow
Narodowego Centrum Kultury

Kultury

NARODOWE w ramach programu
Ou CENTRUM ”
KULTURY ,,EtnoPolska 2020

Przedstawienie sylwetek muzykantow

Stuchanie nagran

Spotkanie i rozmowa z zaproszonym gosciem (muzykantem ludowym)
Mini-koncert zaproszonego goscia

Wspolne muzykowanie

Podsumowanie warsztatow

A

Czas realizacji — 3 godziny
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Kultury

NARODOWE w ramach programu
CENTRUM
g KULTURY ,,EtnoPolska 2020”
WARSZTATY ETNOMUZYKI

Grupa II - Poczatkujaca
Harmonogram
Czes¢ teoretyczna

Prymitywne instrumenty muzyczne i zabawki dzwigkowe
Muzykant ludowy — sylwetki

Kapele opoczynskie i ich repertuar

Opis instrumentéw tradycyjnych — skrzypce, basy, bebenek, beben
Przys$piewki o muzykantach i ich instrumentach

Ealadis Manliee

Czas realizacji — 2 godziny

Czes¢ praktyczna

Temat: Sktad instrumentalny kapeli ludowej regionu opoczynskiego

Sposob realizacji:
1. Prezentacja i omdwienie instrumentéw oraz ich funkcji w kapeli ludowej
2. Samodzielne proby gry na instrumentach
3. Nauka gry na bebenku

4. Wspolne muzykowanie z prowadzacym zajecia

Czas realizacji — 2 godziny

Temat: Polskie tance narodowe

Sposob realizacji:
1. Omowienie cech charakterystycznych tancoéw-prezentacja multimedialna
2. Nauka gry na bebenku-schemat rytmiczny oberka
3. Nauka gry na harmonii

4. Wspolne muzykowanie

Czas realizacji — 3 godziny

Temat: Muzykanci ludowi regionu opoczynskiego
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Kultury

NARODOWE w ramach programu
Ou CENTRUM ”
KULTURY ,,EtnoPolska 2020

Przedstawienie sylwetek muzykantow

Stuchanie nagran

Spotkanie i rozmowa z zaproszonym gosciem (muzykantem ludowym)
Mini-koncert zaproszonego goscia

Wspolne muzykowanie

Podsumowanie warsztatow

A

Czas realizacji — 3 godziny
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Kultury

NARODOWE w ramach programu
CENTRUM
g KULTURY ,,EtnoPoIska 2020”
WARSZTATY ETNOMUZYKI

Grupa III — Zaawansowana
Harmonogram
Czes¢ teoretyczna

Prymitywne instrumenty muzyczne i zabawki dzwigkowe
Muzykant ludowy — sylwetki

Kapele opoczynskie i ich repertuar

Opis instrumentéw tradycyjnych — skrzypce, basy, bebenek, beben
Przys$piewki o muzykantach i ich instrumentach

Ealadis Manliee

Czas realizacji — 2 godziny

Czes¢ praktyczna

Temat: Harmonia-podstawowy instrument kapeli opoczynskiej
Sposob realizacji:

1. Prezentacja i omdwienie mozliwos$ci technicznych i brzmieniowych instrumentu oraz jego
funkcji w kapeli ludowe;j

Rodzaje harmonii i rézne techniki gry

Zapoznanie si¢ z instrumentem, samodzielne proby gry

Mini-koncert zaproszonego harmonisty

Pozostate instrumenty kapeli ludowej-prezentacja i omoéwienie

N

Czas realizacji — 2 godziny

Temat: Polskie tance narodowe
Sposob realizacji:
1. Omowienie cech charakterystycznych tancéw-prezentacja multimedialna
2. Nauka schematu rytmicznego oberka (akcenty)
3. Nauka oberka opoczynskiego (wg zapisu nutowego przygotowanego przez prowadzacego)
4. Wspolne muzykowanie

Czas realizacji — 4 godziny

Temat: Muzykanci ludowi regionu opoczynskiego
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: NARODOWE w ramach programu
104 CENTRUM ”
KULTURY ,EtnoPolska 2020

Przedstawienie sylwetek muzykantow
Stuchanie nagran

Prezentacje solowe uczestnikéw zajec
Wspolne muzykowanie
Podsumowanie warsztatow

Nk v =

Czas realizacji - 2 godziny



